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List otwarty, zarzadzanie nasza stuzbg zdrowia, gdzie prowadzi?

Nauka POLEGA na kwestionowaniu i weryfikowaniu dogmatow. Nie na ich powielaniu

Jestem profesorem zwyczajnym, doktorem habilitowanym nauk medycznych i lekarzem z duzym
doswiadczeniem zawodowym. Tytut profesora uzyskatem po spetnieniu niezbednych
wieloszczeblowych kryteridw do tego wymaganych, gdzie méj dorobek oceniali wybitni eksperci z
wielu specjalnosci w naukach medycznych, zatem profesorem nie zostatem w oparciu o kryteria
polityczne, organizacyjne, czy biurokratyczne.

Doczekatem sie dziwnych czaséw, w ktdrych biate jest czarne a czarne biate. Przedstawiane
dowody, ze cos jest biate nie docierajg do oséb, ktére decydujg o naszym zdrowiu i zyciu.
Staje sie to niebezpieczne dla kazdego z nas. Poniewaz od paru lat spotykam sie z absurdami
zarzgdzania, postanowitem te bzdury przerwac i poinformowac szeroko spoteczenstwo co sie
dzieje. Uwazam, ze najcenniejsze co mamy to nasze zdrowie i komfort zycia. W chwili
obecnej zostaje to mocno nadwyrezone. Przedstawie to na swoim przykfadzie, lecz dotyczy
to wszystkich uczciwych lekarzy chcagcych leczy¢ bezpiecznie wedtug zasad zdrowego
rozsgdku oraz metod wypracowanych przez nature od setek tysiecy lat. Dotyczy leczenia
chordéb przewlektych. Rozwdj naszej cywilizacji spowodowat lawinowy wzrost choréb
cywilizacyjnych zwigzanych z dominacjg metod narzucanych przez duze koncerny to jest:
farmacji oraz przemystu spozywczego. Btedy w odzywianiu, leki, zatrucie Srodowiska
-powoduje uszkodzenie naszego uktadu odpornosciowego. Efektem jest pojawianie sie
licznych choréb. Zaden organizm nie potrzebuje sztucznego tworu jakim sg leki. W
przyrodzie znajdziemy wszystkie potrzebne zwigzki do leczenia. Tutaj pojawia sie konflikt
intereséw. Przemyst chce sprzedaé nam jak najwiekszg ilos¢ pseudolekéw na kazdg chorobe,
dostarczy¢ jak najwiekszg ilo$¢ bezwartosciowego pokarmu. Wszystko wbrew ewolucji,
wbrew naszemu zdrowiu, wbrew zdrowemu rozsgdkowi.

Tutaj rozpoczyna sie rola lekarza. Kazdy normalnie myslacy lekarz bedzie szukat przyczyny
powstania choroby i postara sie jg usungé. To jest logiczne. Natomiast przemystowi zalezy
azeby pacjent byt wiecznym pacjentem i przyjmowat coraz wieksze dawki lekdw. Nie jest
zainteresowany wyleczeniem, bo straci klienta. Teraz zaczyna sie bezwzgledna walka o
pienigdze. Metody tej walki sg znane od zawsze, ostatnio mafie doprowadzity je do perfekcji.
Trzeba przekupic¢ osoby decydujgce o metodach leczenia (Ministerstwo, Izby lekarskie,
politykdw, postow itd.), trzeba zastraszy¢ osoby méwigce prawde, w ostatecznosci pozbyé
sie ich. Wiekszos¢ osdb sie przestraszy i umilknie. Jestem w stanie to zrozumie¢, bo nie kazdy
podda sie systematycznemu grillowaniu, szczegdlnie jak ma rodzine. Nie oznacza to azeby
milczec.

Ostatnio bardzo popularng gra w izbach lekarskich jest znana gra w pomidora. Ja méwie, ze
mam zgode pacjenta na wykonywane zabiegi - stysze pomidor, ttumacze, ze opieram sie na
literaturze naukowej i stysze pomidor, stosuje metody naturalne i stysze, ze szkodze itd. itd.



Efektem koricowym tej gry, jest zawieszenie mi prawa wykonywania zawodu. Za
powstawanie plam na stoncu. Nie za btedy w sztuce a za poglady i brak postuszenistwa.

Podstawg dziatalnosci panistwa w dziedzinie stuzby zdrowia powinna by¢ profilaktyka oraz
stosowanie skutecznych i tanich metod leczenie nie majgcych dziatah ubocznych. W ten
sposdb poprawi sie ogdlny stan zdrowia spofeczenstwa, uzyskamy duzo pieniedzy na nauke i
dalszy rozwdéj metod inwazyjnych. Medycyna inwazyjna osigga wprost genialne efekty.
Diagnostyka pozwala na zajrzenia do poszczegdlnych komérek w poszukiwaniu patologii.
Mozemy zobaczy¢ lokalizacje mysli w strukturach moézgu. Zabiegi chirurgiczne mozna
wykonywac z doktadnoscig utamka milimetra. To jest genialne i na to powinny i$¢ pienigdze.

Natomiast leczenie chordb przewlektych to dramat dla ludzi. Powinnismy postawic¢ na
odbudowe ukfadu odpornosciowego, co bedzie skutkowato permanentnym zdrowiem.

Ja lecze metodami zgodnymi z naturg to jest: dietg, witaminami, suplementami, konopiami,
stosuje refleksoterapie, elementy fizyki kwantowej (pola torsyjne), moim celem jest
regeneracja uktadu odpornosciowego. Mam wiedze z fizjologii, biochemii i biofizyki, czytam
najnowsze publikacje naukowe. Nawet otrzymatem tytuf profesora zwyczajnego od
Prezydenta. Dobieram leczenie tak, azeby usuwac przyczyny choréb, wspomagajgc organizm
azeby sam wyzdrowiat. Nie stosuje lekéw, ktére niszczg uktad odpornosciowy. Komisja
powotana przez izbe lekarska w Gdansku w sktadzie: prof. Krzysztof Filipiak— farmakolog,
prof. Tomasz Smiatacz — choroby zakazne, dr Roman Budzynski -chirurg, stwierdza, brak
przygotowania zawodowego prof. Andrzej Frydrychowskiego. Istnieje tutaj konflikt
intereséw. Nie moze zasiada¢ w komisji osoba reprezentujaca przemyst farmaceutyczny oraz
osoby nie majace pojecia o medycynie naturalne;j.

Jezeli ja stysze z ust 0séb z tytutem profesora (cztonkdw komisji oceniajacej moje
umiejetnosci a wtasciwie ich brak), ze takie leczenie to bzdura. Komisja stwierdza, ze nie ma
to pokrycia w badaniach naukowych i pozostaje to w razacej sprzecznosci z aktualnym
stanem wiedzy i ,Zobowigzuje go do odbycia przeszkolenia uzupetniajgcego poprzez
zrealizowane petnego programu stazu podyplomowego lekarza, w tym zdanie kolokwiow z
prawa medycznego, orzecznictwa i bioetyki”. Podobno moje poglady podwazaja
podstawowe kanony medycyny. Czyli moje poglady zagrazajg pacjentom, ktdrzy nie mieli
nigdy zadnego powiktania po moim leczeniu i wyzdrowieli. Czegos$ nie moge pojgé. Mozna
leczy¢ lekami i doprowadzac do zgonéw w imie prawa, a za wyleczenie bez powiktan mam
odebrane prawo wykonywania zawodu. Propagowane przez ze mnie tanie i skuteczne
metody leczenia naturalnego, ktére nie posiadajg dziatan ubocznych, zostaty przyjete jako
podwazania podstawowych kanonéw medycyny. Niech sami pacjenci to rozstrzygna, gdzie
chca by¢ leczeni.

Ja nie chce znac tych osdb, nie chce znac instytucji ktorg reprezentuja. To oni powinni byé
skierowani na podstawowe szkolenie z myslenia. To oni przyczyniaja sie do Smierci ludzi i co
gorsze do znacznego pogorszenia jakosci ich zycia. Jezeli ttumacze, ze mozna stope
cukrzycowa tatwo i tanio wyleczy¢ a nie wykonywaé amputacje, to stysze, ze moje poglady
odbiegajg od standardow medycyny. Szanowni patkarze systemu (nigdy juz nie nazwe was
kolegami), to wy stoicie na strazy intereséw producentéw lekdéw. Najwiekszg tragedig do



ktorej doprowadziliscie, to podwazenie zaufania do lekarza. Niedawno przyszedt do mnie
pacjent z choroba nowotworowg w trakcie chemii. Lekarz prowadzacy onkolog, zabronit mu
stosowania witamin i suplementéw. Jego poziom Witaminy D3 wynosit. 6.6 ng/ml. W ten
sposdb jego szansa na wyleczenie statg sie réwna zero. | to jest dobro chorego? Przysiega
Hipokratesa jest dla was abstrakcja.

Z wnikliwie przeze mnie przestudiowanych zasobdéw nauki, popartych doswiadczeniem
wielu wybitnych lekarzy z catego §wiata, jednoznacznie wynika, ze wiele chorob
przewlektych, uznanych przez okregowe izby lekarskie za nieuleczalne, mozna w petni
skutecznie leczy¢. Najpierw jednak trzeba chcie¢, a po drugie umie¢. Funkcjonariusze
gdanskiej OIL po pierwsze nie chca, co zrownuje ich z przemystem farmaceutycznym. A
holdujac zasadzie: leczyé, by nie wyleczyé, polski lekarz staje si¢ w istocie akwizytorem firm
farmaceutycznych. Na szkolenie proponuje¢ wysla¢ wszystkich nie rozumiejacych podstaw
medycyny czyli fizjologii, biochemii, biofizyki. Od tej chwili moje zawodowe i naukowe
poglady dotyczace leczenia chorych sa wytacznie moimi pogladami. Lapy od nich precz.
Dyplomu lekarza, stopni naukowych i tytulu profesora medycyny nie macie prawa
odebrac.

Ideatem dla ZUS-u jest cztowiek, ktéry umiera zaraz po przyznaniu mu emerytury, a moje
zgromadzone pienigdze sg w imie prawa kradzione. To s3 moje pienigdze, ktére nalezg sie
osobom ktdére wskaze w moim testamencie. Wara od nich z tapami.

Mimo dojrzatego wieku wierze¢, ze doczekam chwili, gdy obecni wtodarze gdanskiej izby
lekarskiej 1 innych izb, naruszajacy prawa pacjentoéw do bycia zdrowymi, prawo Etyki
Lekarskiej 1 zasady konstytucji, zostang skutecznie rozliczeni, zarowno prawnie, jak i
moralnie. Wierze, ze stang przed prawdziwym sgdem (nie ustawionym, bo to réwniez juz
przeéwiczytem). Nastgpi rozliczenie niepotrzebnych zgondw i cierpienia. Be¢de na to czekat
razem z moimi zdrowymi pacjentami, ktorzy wedtug gdanskiej OIL juz dawno powinni by¢
na cmentarzu.

Ryba psuje sie od gtowy. Jezeli zyjemy w panstwie, ktére pozwala na takie bezprawie, a
wrecz je popiera i daje przyktady bezkarnosci, to co moze zrobié zwykty bezpartyjny
obywatel - lekarz. Jedynie nagtasniaé bezprawie i dalej robi¢ co robit. Gole sie codziennie i
ciggle z przyjemnoscia na siebie patrze w lustrze.

Moze troche konkretnych faktow i pytan do patkownikéw z izb lekarskich.

Funkcjonariusze OIL w Gdansku, chcac ponizy¢, a wlasciwie upodli¢ profesora
medycyny, skierowali mnie na petne szkolenie z zakresu elementarnej wiedzy lekarskie;j.
Tymczasem z powodow, ktore wymieniam ponizej, sagdze, ze takim postgpowaniem
kompromitujg nie mnie, lecz gdanska izb¢ lekarska oraz wszystkie izby lekarskie, ktore
tworzycie Wy — Polscy lekarze. A GLOWNIE POLSKA NAUKE. Nie funkcjonariusze
OIL decydowali 0 moim rozwoju naukowym, nie oni przyznawali tytul profesora ale
jako zwyKli lekarze zasiadacie w fotelach izby, wyplacajac sobie bezprawnie pensje z
pieni¢dzy przymusowo pobieranych z naszych kont osobistych. Nie to bylo celem
reaktywacji izb. Warto wrocic i zobaczy¢ jaka misj¢ maja do spelnienia izby lekarskie.



Kto zadecydowal, ze jako lekarze nie skladacie przysiegi czy przyrzeczenia? Dlaczego
boicie si¢ stuzyé¢ choremu? Dlaczego uciekliScie jak szczury przed chorym na covid 19?
Dlaczego nie ma dochodzenia za nadmiarowe zgony - ponad 200 000? Dlaczego izba
lekarska jako wydawca nie potrafi redagowac gazety w taki sposéb, aby z jakimkolwiek
zainteresowaniem chcialo si¢ ja czyta¢? Dlaczego nie publikujecie Zadnych badan
dotyczacych covid polskich naukowcéw, czy ich nie ma? Dlaczego przez 33 lata izby nie
zrobily ani jednego referendum, aby dowiedzie¢ si¢ jak Srodowisko was ocenia? Czy
jako spoleczenstwo wiemy na co izby lekarskie wydaja miliony zlotych (tylko ze skladek
288 milionow)?

Zostalem ukarany najsurowszg karg, cho¢ nie popehitem zadnego btedu medycznego.
Zadam wiec przedstawienia mi listy os6b skladajacych skarge na moje leczenie, listy
0sob, ktore z powodu mojego leczenia zmarly oraz wyjasnienia skad tak wysoki wymiar
kary i czy jest on zgodny z Konstytucja RP. Czy bledem jest brak postuszenstwa wzgledem
mainstreamu lekarskiego, ktory aportuje i je z reki przedstawicieli firm medycznych 1
farmaceutycznych oraz politykdw? A moze tez jak postuszny pudelek powinienem milcze¢?
Nic nie mowiac, ze uzyskuje doskonate rezultaty leczenia bez uzycia produktow firm
farmaceutycznych? Czyz nie jest moralnym i zawodowym prawem lekarza publicznie glosic,
ze uzyskuje pozytywne wyniki leczenia? Skoro kilka tysiecy moich pacjentow nie ma
zadnych powiklan. Zwlaszcza, gdy ulotki niemal dla kazdego leku rekomendowanego przez
izby lekarskie informuja drobnym druczkiem o gigantycznej liczbie skutkow ubocznych
zwigzanych z ich stosowaniem? I cho¢ sad lekarski nie dowiddt mi, ze wyrzadzitem krzywde
lub szkodg jakiemukolwiek pacjentowi, to zastosowano wobec mnie kar¢ najwyzszg. Nie za

delikt dyscyplinarny, ani karny, za jego skutkowg postac, lecz za moja wiedze, moje poglady
1 sposdb wykonywania zawodu. Zasadniczo réznigcy si¢ od podejscia do chorych, ktore
akceptujg izby lekarskie. Niebezpieczny dla zdrowia pacjentow jest brak podstawowej wiedzy

medycznej funkcjonariuszy izby, dotyczacy wptywu komdrek macierzystych grasicy
produkujgcych hormon grasicy Thymozyne alfal, na uktad immunologiczny, w leczeniu
choroby nowotworowej. Brak znaczenia podawania Wit. C itd., ktdrg ja uwazam za podstawe
profilaktyki, leczenia i zdrowia itd. itd.

Czy to nie Wy macie wklad w nadmiarowe zgony Polakéw (nie tylko na covid ale
na posocznice szpitalne), czy ktos to wyjasni, opublikuje i przyzna si¢? Macie gazety, nie
wstydzcie si¢ przyzna¢, moze spoleczenstwo to wybaczy.

Gdanska izba lekarska z awangardy medycyny zmieniona zostata w izbe patkarska.
Izby lekarskie pozbawione moralnego oblicza, nie potrafig broni¢ uczciwych lekarzy
zorientowanych na skuteczne, przyczynowe leczenie. Zmuszacie nas do zdobycia punktow
edukacyjnych na spotkaniach firm farmaceutycznych, reklamujacych swoje produkty.
To jest wspolczesna wiedza lekarza? Do tego suweniry w postaci reklamowek.

W calym Swiecie istnieja uniwersytety medycyny komplementarnej, gdzie lekarz
i naturopata (takze profesorowie) wspoélpracuja dla dobra chorego. I1zby do tego nie
dorosly. Pierwszym obowigzkiem czlowieka jest rozumnos¢, kto was tego pozbawil?

Wszystkich lekarzy podzielajacych moje poglady zapraszam do zapoznania si¢ z
dziatalnos$cig dwoch stowarzyszen:. Towarzystwo Lekarzy Medycyny Zintegrowanej



(TLMZ.), ktorego jestem prezesem oraz Polskiego Stowarzyszenia Niezaleznych Lekarzy i
Naukowcow (PSNLIN ), ktérego prezesem jest dr Dorota Sienkiewicz. Nie jestesmy sami, sg
jeszcze osoby, ktérym zalezy na dobru pacjenta i uczciwie wykonywanej pracy, polaczmy sie.
Walczmy o zdrowie 1 zycie wszystkich Polakéw. WeZzmy zdrowie we wlasne rece.
Przestanmy wykonywac¢ Slepo bezsensowne zarzadzenia wplywajace negatywnie na nasze
zdrowie. Zarzadzenia wbrew logice i wynikach licznych badan naukowych.

prof. dr hab. n. med. Andrzej Frydrychowski

Przypominam Kodeks Etyki Lekarza, ktora wladza tak skutecznie omija.

Art.2 KEL —najwyzszym nakazem lekarza jest dobro pacjenta (a nie firm).
Mechanizmy rynkowe, naciski spoleczne, wymagania administracyjne nie zwalniajq
lekarza 7 przestrzegania tej zasady

Art.6 KEL - lekarz ma niczym nieograniczona swobode¢ w zakresie wyboru metod
ktore uzna za najskuteczniejsze .. Byle wybor nie klocitl si¢ z aktualna wiedza medyczna
(ja to rozumiem jako wiedza zdobyta z publikacji naukowych i potwierdzona w badaniach
naukowych). Przewaga korzysci na skutkami ubocznymi. (Jezeli brak jest skutkow
ubocznych to nalezy takiego lekarza kara¢ bardzo surowo, lepiej stosowac leki z bardzo
duzymi dziataniami ubocznymi, w imi¢ prawa).




